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EL MÉRITO DE LOS PRIMEROS DIEZ DÍAS DEL MES DE DHUL-HIYYA 

 
 Alabado sea Allah, Señor del Universo. Lo glorificamos, Le pedimos perdón por nuestros 
pecados y a Él nos encomendamos. Nos refugiamos en Allah del mal que existe en nuestras 
propias almas y de los perjuicios de nuestras malas acciones. A quien Allah guía nadie puede 
desviar, y a quien extravía nadie puede guiar. Atestiguo que no hay otra divinidad excepto 
Allah, Único sin copartícipes, y que Muhammad es Su siervo y Mensajero.  
 “¡Oh, creyentes! Temed a Allah como es debido y no muráis sin estar sometidos a Él.” (3:102) 
“¡Oh, humanos! Temed a vuestro Señor Quien os ha creado a partir de un solo ser, del que 
creó a su cónyuge e hizo descender de ambos muchos hombres y mujeres. Temed a Allah, en 
Cuyo nombre os reclamáis vuestros derechos, y respetad los lazos de parentesco. Por cierto 
que Allah os observa.” (4:1) 
“¡Oh, creyentes! Temed a Allah, y hablad sólo con la verdad. Él hará prosperar vuestras obras y 
perdonará vuestros pecados. Sabed que quien obedece a Allah y a Su Mensajero obtendrá un 
triunfo grandioso.” (33:70) 
 
Existen períodos especiales en los que, por la gracia de Allah para con sus siervos, las 
recompensas se multiplican y los pecados son expiados. Entre esos singulares momentos se 
encuentran los diez primeros días del mes de Dhul-Hiyyah a los que Allah ha conferido un 
reconocimiento excepcional: 
 
1. Allah jura por esos días y sus noches, lo cual es un indicativo de su importancia y su enorme 
virtud. Allah (swt) dice: “Juro por la aurora, por las diez noches” (89:1-2). 
 
2. Son los días elegidos en los que Allah legisló que Se lo recordara en el corazón. Dice Allah 
(swt): “Para que den testimonio de los beneficios que han recibido e invoquen el nombre de 
Allah en los días consabidos, al sacrificar las reses del ganado que Él les ha provisto.” (22:28). 
 
3. El Profeta (sws) expresó que ésos son los mejores días de este mundo. „Abdullaah Ibn „Umar 
refirió que el Mensajero de Allah (sws) dijo: “No existen mejores días en los que Allah ame más 
las buenas acciones que estos diez días. Durante los mismos repetid frecuentemente: “La 
ilaaha illa-Allah”, “Allahu Akbar” y “Alhamdulillah”. 
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4. El noveno de estos diez días es Yaum „Arafah (el Día de „Arafah), que es el día más 
importante de La Peregrinación. En él hay perdón de los pecados y salvación del Fuego.   
Después de todo lo que hemos mencionado, se hace por demás evidente que la excelencia de 
estos días se debe en gran medida a la virtud de los actos de adoración que se reúnen en 
ellos: 
 1. La oración (en especial la del Eid). 
 2. El ayuno, en especial el día noveno. 
 3. La caridad. 
 4. La peregrinación.   
 
 Y por eso concluimos que el musulmán no puede desaprovechar una oportunidad como 
ésta y debe incrementar su obediencia a Allah realizando estas obras tanto como pueda para 
lograr la complacencia de su Señor:  
 
1. Primero y más importante, cumplir con los ritos de la peregrinación para quien tiene la 
capacidad física y económica, además de la peregrinación menor („Umrah) ya que su 
recompensa es el Paraíso mismo. Dijo el Profeta (sws): “Allah perdona los pecados que se 
puedan cometer entre una y otra „Umrah; y la recompensa de una peregrinación bien realizada 
es el Paraíso mismo”. 
 
2. El ayuno, por el enorme mérito que tiene ayunar los primeros nueve días para aquellos que 
no estén cumpliendo con el rito de la peregrinación. En especial, el Profeta (sws) mencionó la 
sublime recompensa que tiene ayunar el noveno día del mes de Dhul-Hiyyah, el día de „Arafah, 
para quienes no estén efectuando la peregrinación, cuando dijo: “Ayunar el día de „Arafah 
expía los pecados del año pasado y del venidero”. (Transmitido por Muslim) 
 
3. La oración, ya que se trata de una de las obras más notorias del Islam. Por eso es menester 
en estos días ser muy cuidadoso con ella, observándola siempre en sus horarios establecidos y 
en comunidad. Asimismo, se debe incrementar la realización de todas las oraciones voluntarias 
que sean posibles, ya que el Profeta (sws) nos transmitió que Allah, el Altísimo dijo: “Mi siervo 
continuará acercándose a Mi por medio de las obras voluntarias hasta que lo ame”. 
(Transmitido por Al Bujari) 
 
4. Proclamar la grandeza de Allah repitiendo las expresiones de invocación que nos enseñó el 
Profeta (sws) cuando dijo: “No existen mejores días en los que Allah ame más las buenas 
acciones que estos diez días. Durante los mismos repetid frecuentemente: “La ilaahailla-Allah”, 
“Allahu Akbar” y “Alhamdulillah”. 
 
5. La Udhiah, que consiste en comprar un animal, sacrificarlo y repartirlo entre los pobres, 
luego de realizada la oración del Eid, ya que quien lo sacrifica antes de la oración solo ha 
ofrecido una caridad, pero ha perdido esa virtud especial.  
 
Estas son algunas de las buenas obras que el musulmán debe esforzarse por realizar tanto 
como pueda durante estos diez días, para acercarse más a la complacencia de Allah y para 
obtener de su misericordia y perdón. 
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Quiera Allah bendecirnos con el conocimiento del Sagrado Corán y la Sunnah de su Profeta 
(sws), agraciarnos con su sabiduría y concedernos la fortaleza para poner en práctica todo lo 
que acabamos de escuchar.  
 
Pedid perdón a Allah por vuestras faltas y volveos a Él arrepentidos.  
Hermanos y hermanas en el Islam pedid paz y bendiciones por el Profeta Muhammad(sws), tal 
como Allah nos enseña en el Sagrado Corán:  

 
“Ciertamente Allah y Sus Ángeles bendicen al Profeta. ¡Oh, creyentes! pedid bendiciones 

y paz por él”. [33:56] 
 
 
 

 


