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Traduccion de la Jutbah del dia viernes
8 de Ramadan de 1433 de la Hégira
acorde al viernes 27 de Julio de 2012
pronunciada por el Sheij Muhammad Al Ruwaili
en la Mezquita del Centro Cultural Islamico
"Custodio de las Dos Sagradas Mezquitas, Rey Fahd"
en Argentina

LOS EXCELSOS REQUISITOS DE RAMADAN

Alabado sea Allah, Quien nos gui6 [agraciandonos con la ~ fe] y no hubiéramos podido
encaminarnos de no haber sido por El. Atestiguo que no hay otra divinidad excepto Allah,
Unico, sin asociados. Atestiguo que Muhammad es Su siervo y Mensajero. jAllah! Bendice a
Muhammad, su familia, sus comparieros y todos los que sigan su guia hasta el Dia del Juicio
Final.

Primera Jutbah:

iSiervos de Allah! Es un deber para el musulman sentir la gran responsabilidad de los nobles
requisitos a fin de contarse entre los triunfadores y afortunados en este mes de Ramadan.
Entre los requisitos de este bendito mes esta el temor del Uno y Unico, en secreto antes que
en publico y del modo oculto antes que del manifiesto, porque es la cualidad del siervo creyente
gue es sincero con su Sefior, el cual sabe absolutamente todo. El temor significa que Allah no
te encuentre en algo que ha prohibido, ni te ausentes de donde te ha ordenado; temer a Allah
es cumplir con todos sus mandatos y alejarse de todas sus prohibiciones. Estas son palabras
faciles de pronunciar pero dificiles de poner en practica.

La cumplen aquellos que prefieren la otra vida a esta, por ello encontramos con frecuencia que
en el sagrado Coran se ordena ser temeroso de Allah y se elogia a quienes lo son “Quien

” o«

obedezca a Allah y a su Mensajero y tema a Allah éstos seran los triunfadores”, “Oh creyentes

temed a Allah”, “Oh gente, sed temerosos de Allah”.

El ayuno fue establecido para que se alcance el temor a Allah: “Oh creyentes os fue prescrito el
ayuno como lo fue para quienes os precedieron para que alcancéis el temor de Allah y la
piedad”.
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Algunos ayunadores se abstienen de comidas y bebidas pero cometen un pecado tras otro,
dejan de comer y beber pero descuidan la oracion o no rezan directamente, ayunan pero
insultan, calumnian o mienten ¢ Es esto temor de Allah? ¢ Es esto el ayuno? jAlabado sea Allah!
No fue prescrito el ayuno sino para fortalecer el alma con la piedad y el temor de Allah,
educarla en las buenas costumbres de la fe y purificarla de sus inmundicias.

Otros de los requisitos en el mes de Ramadan es la sinceridad en la intencion. Nosotros no
ayunamos porgue los demas ayunan ni rompemos el ayuno porque los demas lo hacen. No nos
abstenemos de la comida y la bebida porque sea una costumbre sino para adorar al
Todopoderoso, como también asi rezamos y cumplimos con todos los actos de adoracién solo
por El “Ciertamente mi oracién, mis ritos, mi vida y mi muerte son para Allah, Sefior del
universo, no le asocio coparticipe alguno y me cuento entre los musulmanes”.

Nuestro ayuno es por Allah y anhelamos Su recompensa que nos ha prometido y tememos Su
castigo. Aquel que ayune para hacerse ver comete una falta muy grave y Allah no lo acepta
sino que lo rechaza sobre su rostro “No se les ordend sino que adorasen a Allah con sinceridad
y total devocion”.

La sinceridad en el corazén es un asunto grandioso, no se aceptan los actos de adoracién
salvo a través de ella. Es la diferencia entre el monoteismo y la idolatria. Quien ayune por Allah
es un siervo obediente y quien lo haga por hacerse ver es un siervo que comete una forma de
idolatria. Allah dice en el hadiz qudsi: “Todas las obras son para el hijo de Adan, por cada oba
buena le registro diez como ella, salvo el ayuno que es para Mi y Yo lo premiaré”. Se trata de
un secreto entre el siervo y su Sefior que solo El puede saber si verdaderamente esta
ayunando por Allah.

Otro requisito de gran relevancia es la purificacion del corazén y dejar de tener malas
relaciones con los demas o cortarlas directamente. Si uno rompe los vinculos también se
rompe la aceptaciéon de las actos de adoracion. Allah acepta todas las obras menos de dos que
estén en discordia y dice a los angeles: “Esperad a aquellos dos hasta que se reconcilien”.

¢, Qué clase de ayuno es el de aquel que tiene su corazon lleno de rencor y envidia? ¢Acaso los
siervos de Allah no son todos hermanos?, pues lo une una sola religion y una sola Ley divina
¢,Acaso Allah no nos previno de las divisiones y de cortar las relaciones con el préjimo? ¢ Acaso
el Profeta (sws) no nos explico que Allah no mira a los siervos que estan en discordia?
Entonces por qué se sentira feliz con Ramadan aquel que tiene el corazén en tinieblas, y por
qué se albricia con la llegada de Ramadan aquel a quien Allah no mira su ayuno ni sus rezos
nocturnos.

El Mensajero de Allah (sws) dijo: “Es posible que por ayunar sélo se pase hambre y sed, y por
levantarse a rezar solo se pase cansancio y falta de suefio” jQue Allah nos protejal

La purificacion del corazon es uno de los requisitos de Ramadan ya que el ayunador se purifica
de la envidia, la envidia que se come las obras buenas como el fuego la lefia. Se purifica
asimismo de las habladurias y de decir cosas malas de la persona ausente; incluso algunos
sabios consideran estas conductas reprobables como que rompen simbdlicamente el ayuno
porque el Profeta (sws) dijo: “Quien no abandona las habladurias y los falsos testimonios, Allah
no necesita que deje de comer y beber”.
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Los falsos testimonios también implican todas las palabras prohibidas como la mentira 'y
obscenidades. También se refiere a las injusticias, el engafio, dejar de hablar a los demas,
propasarse con el projimo en sus bienes o en su honor. Todo esto si no se abandona estando
de ayuno, Allah no tendra en cuenta la forma de adoracion de uno.

Algunos sabios opinaron: Lo mas facil del ayuno es dejar de comer y beber. Yabir dijo: “Cuando
ayunes gque también lo hagan tus oidos, tu lengua y tu vista, absteniéndose de mentir y de
entrometerse con el honor de los demas. Deja de perjudicar a tu vecino, asi lograras paz y
tranquilidad por el dia de ayuno. No hagas que tu dia de ayuno sea igual al que no ayunas”.

Si mis oidos no se abstienen de prestarse a cosas prohibidas, si no recatamos la vista
entonces mi ayuno es hambre y sed. Si digo que ayuné un dia en realidad no lo hice

Entre los requisitos del ayuno de Ramadan estan el alcanzar la paciencia, saber sobrellevar las
dificultades, tener perseverancia para esforzarse mas en la adoracion de Allah y esperar la
recompensa abandonando las bajas pasiones tan deseadas por el alma (comer, beber,
mantener relaciones sexuales, etc.)

Si las pasiones y deseos luchan contra ti pero puedes dominarlos no cabe duda de que tu
ayuno y fe son correctos.

Uno de los requisitos mas importantes es también entender la importancia de aprovechar el
tiempo que es lo mas valioso que poseemos.

Que Allah nos guie a través del Coran y de las ensefianzas del Profeta (sws).

Allahumma salli ‘ala Muhammadin
Ruegos y Suplicas a Allah
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