
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pág. 
 1 

Nuestros Artículos                                                                         www.cciar.com 
  

Centro Cultural Islámico "Custodio de las Dos Sagradas Mezquitas, Rey Fahd" en Argentina. 
 

      

El Peligro de las drogas para la Sociedad 

A cargo del Sheij Ibrahim Al Alfi. 
 

En el nombre de Dios, el Compasivo y Misericordioso. 
 
Alabado sea Dios, Quien ha distinguido y honrado al hombre por encima de todas las demás 
creaciones. Ha hecho para él lícito todo lo beneficioso y le ha prohibido lo perjudicial e impuro. 
La paz y bendiciones de Dios sean con el más noble de entre los Mensajeros; Mohammed el 
Profeta digno de toda confianza, con sus familiares y todos sus compañeros. 
Ciertamente, Dios ha honrado al género humano y lo ha favorecido con la merced del 
discernimiento. Le ha ordenado preservar su mente y le ha prohibido destruirla o paralizarla por 
medio de cualquier forma de embriaguez o pérdida de conciencia. El Profeta (PyB) dijo: “Todo 
aquello que causa embriaguez es declarado ilícito”. 
 
Queridos presentes,  
El consumo de drogas y las adicciones en general se deben a varios motivos de los cuales 
citaremos algunos: 
1. La debilidad del sentimiento de religiosidad. 
2. Las malas compañías. 
3. Los malos tratos recibidos en la casa. 
4. Los malos tratos recibidos en la escuela.  
5. Los conflictos familiares, además de otras razones de orden psicológico que llevan a las 
drogas como por ejemplo: 1. El deseo de evadirse del estado de angustia, ansiedad y 
depresión. 2. La curiosidad y el espíritu de aventura. 3. La creencia en ciertos conceptos 
erróneos.  
 
Sras. y Sres. 
Hemos dicho que uno de los principales factores que conducen a las adicciones son los 
amigos. Es por eso que el Islam pone una especial atención en la elección de los amigos, ya 
que éstos lo terminan influenciando mucho a uno. En relación con este punto, el Mensajero de 
Dios (PyB) dijo: “Uno sigue la religión de su amigo, por lo que debe ser consciente respecto de 
quien se toma como amigo”.   
La influencia que se recibe de un amigo puede acrecentarse en ciertas situaciones cuando la 
persona pierde a la figura ejemplo y modelo en el hogar, o cuando vive la etapa de la 
adolescencia, o también cuando falta el ambiente familiar agradable y es sustituido por los 
conflictos, animosidades y disputas. 
En estas circunstancias concretas la influencia del mal amigo es mayor ya que lo hace caer en 
la adicción y en el consumo de estupefacientes.   
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Sras. y Sres.  
Hemos mencionado también como factor el mal trato en el hogar: el hijo que es sometido a un 
castigo físico severo por parte de un padre autoritario que no cree en el principio del diálogo, o 
por parte de una madre opresora, evidentemente carece de todo tipo de protección, amparo y 
estabilidad, lo cual genera en él un sentimiento de rencor y odio hacia la casa y hacia los 
padres. En consecuencia, se lanza a la calle donde los malhechores y cae en sus manos como 
una presa fácil que es conducida  a donde pululan las drogas y las adicciones.  
 
Otro de los principales motivos que llevan a consumir drogas es la descomposición familiar: es 
de saber que la casa es la primera línea de defensa en contra del peligro de las drogas. La 
familia donde cada uno se preocupa sólo por sí mismo y vive individualmente, hace que resulte 
fácil que uno de los hijos sea atrapado por las adicciones. La familia donde abundan los 
conflictos y las disputas entre los padres hace que los hijos vayan por el mal camino de las 
drogas. Es por eso que el Islam ha puesto toda su atención y preocupación en la elección de 
las partes que formarán una pareja matrimonial. El Mensajero de Dios (PyB) dijo: “Si se os 
presenta aquel cuyo carácter y manera de profesar la religión os complacen, casadlo, que 
ciertamente si no hacéis eso, se producirá el desorden en la tierra, así como una gran 
corrupción”. 
 
Otro factor que conduce al consumo de drogas es el vacío intelectual que padecen algunos  
jóvenes, al no interesarse por el conocimiento constructivo y la cultura general. Otros sufren un 
vacío sentimental y no sienten afecto hacia sus familias ni lealtad hacia su patria. Otros sufren 
un vacío físico porque no encuentran trabajo con qué ocupar su tiempo y descargar sus 
energías. Por eso, viven en una atmósfera de aburrimiento, desilusión y congoja. Se sienten 
desorientados y recurren a un método de distracción, por lo que fácilmente caen en las 
adicciones, creyendo que con eso olvidarían sus problemas. Pero lo que hacen en realidad es 
perder su tiempo en vez de invertirlo en aprender cosas que los beneficien a ellos y a su 
sociedad. Nuestro Profeta Muhammad (PyB) dijo cierta vez: “Hay dos bendiciones de Allah que 
muchas de las personas se pierden: la salud y el tiempo libre". 
 
Queridos presentes 
Pasamos ahora a las consecuencias de las drogas sobre la persona adicta: 
Las drogas lo esclavizan y lo convierten a uno en su cautivo. Así, pierde su propia voluntad y 
libertad a la hora de actuar, y no puede luchar contra sus errores sino que persiste en 
cometerlos como por ejemplo la mentira, el hurto y otras malas acciones que destruyen su 
personalidad.      
También hay consecuencias sobre la psicología y la salud del adicto como  
- El debilitamiento del sistema inmunológico 
- La destrucción de las células del sistema nervioso 
- El efecto nocivo sobre el cerebro reduciendo en un tercio su tamaño después de tres años, y 
sobre el hígado y sus propiedades funcionales. 
- Contagiarse de Sida a través del uso de jeringas infectadas. 
- El efecto nocivo sobre la conciencia que comienza a sufrir alteraciones. 
- El efecto nocivo sobre la vista produciéndose casos de ceguera, etc. 
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Esto además de otras repercusiones dañinas como la pérdida de sensaciones y otros efectos 
sobre la actividad laboral del adicto hasta convertirlo en una carga para la sociedad y un ser 
despreciable. 
Las drogas tienen consecuencias nefastas sobre la sociedad, puesto que ocasionan la pérdida 
de los valores y principios éticos cuando la persona adicta se extravía por el camino de la 
criminalidad. Asimismo, la sociedad pierde un gran arsenal humano que no está inactivo sino 
que es destructivo, visto que el adicto en muchos casos se transforma de un simple consumidor 
de estupefacientes a un ladrón luego de que no le queda dinero. Incluso a veces algunos se 
convierten en asesinos, y de ahí que aumenta el nivel de criminalidad en la sociedad, amén de 
los asesinatos de gente inocente a causa de accidentes viales y que es un tema muchas veces 
relacionado con personas adictas a las drogas.  
 
Querida asistencia 
Después de conocer algunas de las consecuencias perjudiciales de las drogas sobre el 
individuo y la sociedad, toda persona juiciosa y sensata debe concebir los aspectos ocultos que 
hay en las relaciones secretas entre las peores manifestaciones de adicción en nuestra época 
moderna que aquejan al hombre a quien su Señor lo había creado en la mejor de las formas 
como es mencionado en el Generoso Corán: {Que ciertamente creamos al hombre con la 
más bella conformación}y lo engalanó con la gracia del intelecto con el que puede distinguir 
entre lo que es beneficioso y lo que es dañino. Porque todo lo que nos ordena Dios contiene un 
bien para nosotros, y todo lo que nos prohíbe encierra un mal. 
Queridos presentes 
Indudablemente después de estas aclaraciones, es necesario saber e insistir que las drogas 
bajo todas sus formas y clases son ilícitas. Dios en su Sagrado Libro dice: {Les permite todo 
lo beneficioso y les prohíbe lo perjudicial}. (Capítulo El Muro divisorio, versículo 157). 
Ahora bien, los medios de tratamiento, cura y prevención del peligro de las adicciones pueden 
ser:  
1. La crianza y educación familiar: esto significa educar en valores y principios islámicos. 
Porque, en verdad, los padres son el principal responsable de sus hijos. El Profeta (PyB) dijo: 
“vosotros sois pastores y todos vosotros sois responsables de vuestro rebaño”. 
2. Insistir sobre la concientización a través de la organización de seminarios en los medios de 
comunicación, y también por medio de los sermones, clases y conferencias que tienen por 
objetivo poner de manifiesto los peligros de las drogas en todos los niveles; sean éstos de 
orden cultural, religioso, social o económico. 
3. La elección de la buena compañía: puesto que el amigo ejerce una fuerte influencia sobre 
uno. En este contexto, dijo el Profeta (PyB): “No seas amigo sino de los creyentes, y que no 
coma de tu comida sino el piadoso”. Hemos de saber que escoger bien a quienes serán 
nuestros amigos nos protege de caer en la aberración y en el abismo del mal y los actos 
abominables.  
 
Sras. y Sres.  
La clave para la solución de estos males no está en poder de un determinado estrato social, 
sino que todos los miembros de la sociedad están involucrados; jóvenes, familias, divulgadores, 
instituciones, gobiernos. Es imprescindible que todos aúnen sus esfuerzos y trabajen 
conjuntamente, cada uno en su ámbito de actuación: los divulgadores en las mezquitas y 
lugares de culto, los padres en las casas, los maestros en las escuelas y universidades y todos 
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los medios de comunicación en general a fin de sensibilizar acerca de esta abominable plaga, 
informar sobre sus daños y combatir a quienes le hacen apología. También es imprescindible 
identificar a quienes incurren en este tipo de delito y aplicarles los castigos más severos como 
medida de represalia en contra de aquellos que se les ocurre comercializar o consumir drogas. 
La tarea no es difícil ni tampoco imposible. Pues, muchos países han logrado reducir el peligro 
de las drogas que afectan a un gran porcentaje de la sociedad que son los jóvenes. Y han 
hecho uso de todo el potencial disponible para proteger a sus pueblos y naciones de este 
flagelo atroz. 
 
Para concluir, ruego a Dios, el Majestuoso, que proteja a nuestros jóvenes, tanto hombres 
como mujeres, y resguarde a nuestros países y honor de todo mal. Nuestra última súplica será: 
Alabado sea Dios, Señor de los Mundos. 
 
La paz, bendiciones y misericordia de Dios sean con todos ustedes.  
  
 
CCIAR 
 
 


